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Анализ состояния вопроса в сфере дистанционного образования показал, что в настоящее 
время существует потребность конкретного контингента лиц в образовательных услугах, 
особенно это касается детей-инвалидов. Эта потребность на рынке образовательных услуг 
порождает предложение, которое проявляется в возникновении и развитии образовательных 
учреждений, в которых ведется дистанционное обучение, руководствуясь, в основном, эмпи-
рическим опытом, при отсутствии достаточно научно-обоснованных моделей и технологий 
дистанционного образования. Доказано, что успешное развитие системы дистанционного об-
разования может осуществляться только при дидактически обоснованном использовании 
средств новых информационных технологий, являющихся материальной основой системы 
дистанционного обучения.  
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Научность обучения детей с особыми 
потребностями предполагает, что содержа-
ние образовательных программ должно 
представлять собой систему знаний и истин, 
доказанных различными областями науки. 
Доступность обучения диктует то, что изу-
чаемый материал должен быть понятен и 
нагляден для сознательного усвоения уча-
щимся, должен активизировать его возмож-
ности, создать основу для овладения абст-
рактными понятиями. А также только при 
систематичности обучения происходит ов-
ладение системой знаний, что является ос-
новой для их сознательного и творческого 
применения на практике.1 

При рассмотрении аспектов дистанци-
онного обучения важным является, что дис-
танционное обучение не является синонимом 
самообразования и обязательно предполагает 
взаимодействие учителя и ученика. Наличие 
педагога в системе обучения обязательно, так 
как именно он управляет процессом обуче-
ния. А так же необходимо подчеркнуть, что 
каждая система обучения строится на опре-
деленной дидактической концепции, которая 
и определяет отбор содержания, методов, 
организационных форм, средств обучения. 
Концепция современных программ дистан-
ционного обучения строится на определен-
ных дидактических положениях: 

1) В основу процесса дистанционного 
обучения положена самостоятельная дея-
тельность учащегося. 
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2) Система образования должна быть 
достаточно гибкой, позволяющей получать 
знания вне зависимости от места нахожде-
ния учащегося, его физических возможно-
стей и времени суток. 

3) Обучение должно носить активный 
характер: учитель должен создавать мотива-
цию для самостоятельного применения полу-
ченных знаний в решении прикладных задач. 

4) В дистанционном обучении необхо-
димо использовать новейшие педагогиче-
ские технологии, которые стимулируют рас-
крытие умений и талантов ученика, позво-
ляют формировать различные социальные 
качества личности, учат решать сложные 
задачи и проблемы. 

5) Дистанционное обучение должно 
быть разработано для учащихся с разным 
уровнем знаний и подготовки, а также физи-
ческих возможностей. 

6) Контроль знаний при дистанционном 
обучении должен быть систематичным, це-
ленаправленным. При этом вся система кон-
троля должна строиться на основе оператив-
ной связи с преподавателем и отсроченного 
контроля полученных знаний, например, 
тестирования. 

Рассмотрев дидактические условия, мы 
понимаем обстоятельства процесса обуче-
ния, которые представляют собой результат 
организационных форм обучения для дости-
жения определенных дидактических целей, 
результат отбора, конструирования и приме-
нения элементов содержания и методов. 

Для реализации опытно-
экспериментальной части работы выдвинем 
и проверим гипотезу: для детей-инвалидов 
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дистанционное обучение с помощью разра-
ботанного сайта с последующими практиче-
скими заданиями, закрепляющими материал, 
более эффективно, чем обучение при помо-
щи программы «Скайп».  

Для проведения исследования была вы-
брана группа из десяти учеников Воронеж-
ской общеобразовательной организации ин-
валидов и родителей детей-инвалидов с дет-
ским церебральным параличом «Надежда».  

Обучение детей с ДЦП имеет свои осо-
бенности, которые необходимо учитывать 
при организации и проведении уроков. Диа-
пазон интеллектуальных нарушений при 
ДЦП чрезвычайно велик: от нормального 
уровня психического развития до тяжелых 
степеней умственной отсталости. Для данно-
го исследования были выбраны дети с ДЦП с 
нормальным уровнем психического развития. 
Структура нарушений познавательной дея-
тельности при ДЦП имеет ряд специфиче-
ских особенностей: неравномерный характер 
нарушений отдельных психических функций; 
повышенная утомляемость, истощаемость 
психических процессов; сниженный запас 
знаний и представлений об окружающем ми-
ре; отмечаются трудности переключения на 
другие виды деятельности, недостаточность 
концентрации внимания, замедленность вос-
приятия, снижения объёма механической па-
мяти и другие особенности. Задержку психи-
ческого развития при ДЦП чаще всего харак-
теризует благоприятная динамика дальней-
шего умственного развития детей.  

Работать с такими детьми сложно, но 
интересно, они непосредственны, впечатли-
тельны, отзывчивы. Им необходимо постоян-
ное внимание, поддержка, похвала. На на-
чальном этапе взаимодействия с учеником 
преподавателю необходимо установить дове-
рительные отношения, заинтересовать пред-
метом, сделать, технически, учебный процесс 
понятным, доступным, интересным. Они лег-
ко используют помощь взрослого при обуче-
нии, у них достаточное, но несколько замед-
ленное усвоение нового материала.  

На начальном этапе также важно устано-
вить контакт с родителями ученика, выяснить 
уровень развития учебных навыков ребёнка, 
степень владения компьютером членами се-
мьи (чтобы, при необходимости родители 
могли оказать поддержку и помощь). Учите-
лю необходимо знать особенности ученика, 
чтобы эффективно выстраивать учебный про-
цесс и не допускать стрессовых ситуаций. Для 
опытно-экспериментальной работы дети были 
разделены на 2 группы: первая группа в тече-
ние месяца обучалась с помощью разработан-

ного сайта, разработанного специально для 
обучения детей-инвалидов. Другая группа 
обучалась дистанционно с помощью про-
граммы «Скайп» у опытного педагога. Режим 
занятий был щадящим, позволяющим одно-
временно проводить творческие кружки для 
детей и их обучение. 

Разработанный сайт позволяет обучать 
детей в игровой форме – вначале ребенок 
просматривает анимационный обучающий 
фильм или дидактический материал, в конце 
каждого обучающего блока идет «контроль-
ная игра в виде тестирования», где система 
проверят, насколько качественно был усвоен 
материал. Если ученик отвечает на 5 вопро-
сов из 10, система допускает его к прохож-
дению следующего урока. Удобством ис-
пользования такой программы является то, 
что включается она в удобное для ребенка 
время, когда он физически и морально готов 
к восприятию информации. Еще одним плю-
сом использования сайта является анимаци-
онная подача материала, что дополнительно 
привлекает детское внимание. Сайт является 
модульным, игровая форма проверки знаний 
ученика – в виде игры, также стимулирует 
желание учащегося ответить верно на во-
просы, и, соответственно, запомнить мате-
риал. Минусом сайта является отсутствие 
«живой» обратной связи с учителем, если 
что-то не понятно. 

Обучение по Скайпу ведется традици-
онно методикой дистанционного обучения 
детей-инвалидов: 

1. Информационный блок; 
2. Практика – примеры, задания; 
3. Обратная связь – вопросы учитель-

ученик и ученик-учитель; 
4. Дополнительный материал к уроку. 
Приёмы работы, которые были исполь-

зованы преподавателем: использование кар-
точек, кратких инструкций, неоднократное 
возвращение к пройденному материалу, ис-
пользование занимательных заданий.  

Плюсами такого подхода является по-
стоянный контроль со стороны учителя по-
нятности преподаваемого материала, посто-
янное повторение, что также стимулирует 
детей на запоминание материала. Минусами 
здесь является невозможность в полной мере 
использовать игровую форму, более близ-
кую детям, для подачи материала. 

После месячного обучения дети из обе-
их групп были протестированы для провер-
ки результатов эффективности обучения. 

После окончания курса обучения было 
проведено исследование, в форме тестирова-
ния детей, полученные результаты приведены 
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в таблице 1. Первая группа детей обучалась с 
помощью программы – «Скайп», вторая – с 
помощью специально разработанного сайта. 

Таблица 1 
Результаты проведенного тестирования  

среди 2 групп детей-инвалидов 
 

Результаты тестирова-
ния первой группы 

Результаты тестирова-
ния второй группы 

1 учащий-
ся 

5 верных 
10 

1 учащий-
ся 

6 верных  
из 10 

2 учащий-
ся 

6 верных  
из 10 

2 учащий-
ся 

5 верных  
из 10 

3 учащий-
ся 

4 верных 
из 10 

3 учащий-
ся 

6 верных  
из 10 

4 учащий-
ся 

3 верных  
из 10 

4 учащий-
ся 

6 верных  
из 10 

5 учащий-
ся 

4 верных  
из 10 

5 учащий-
ся 

5 верных  
из 10 

 

Из таблицы 1 видим, что среднее коли-
чество верных ответов на результаты тести-
рования среди детей первой группы – 4,4, 
среди второй группы – 5,6. Это говорит о 
большей эффективности дистанционного 
обучения с помощью специально разрабо-
танной программы.  

Таким образом, можно сделать вывод о 
том, что причиной большей эффективности 
обучения детей была индивидуальная на-
правленность обучения с помощью специ-
ально разработанного сайта. Считаю, что 
обучение с помощью сайта может быть от-
личным дополнением к традиционному дис-
танционному обучению. 
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Analysis of the issue in the field of distance education showed that currently there is a need for specif-
ic cohort in educational services, especially for children with disabilities. This need in the market of 
educational services creates supply, which manifests itself in the occurrence and development of edu-
cational institutions that conduct distance learning, guided primarily by empirical experience, in the 
absence of sufficient science-based models and technologies for distance education. It is proved that 
the successful development of the system of distance education can be accomplished only if didactical-
ly reasonable use of means of new information technologies, which are the material basis of the sys-
tem of distance learning. 
 

Keywords: disability, e-learning, effectiveness, education. 

134 


