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Формирование учебной мотивации является важнейшим условием организации учебного про-

цесса. Данная статья посвящена нестандартным методам формирования учебной мотива-

ции: сторителлингу и ментальным картам. В статье рассмотрены особенности применения 

данных технологий при изучении учебных дисциплин общеобразовательного цикла студентами 

организаций среднего профессионального образования. 
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В настоящее время студенты часто  

демонстрируют пониженный интерес к обу-

чению. Это связано не только с особенно-

стями программы обучения, которая посто-

янно усложняется, но и с низкой учебной 

мотивацией.1 

Учебная мотивация является обязатель-

ным условием полноценного процесса обу-

чения. Однако перед современной педагоги-

кой стоит задача найти методы и средства, 

которые бы смогли побудить современных 

студентов к активному изучению дисциплин 

общеобразовательного цикла [2]. 

Общеобразовательные дисциплины 

направлены, прежде всего, на формирование 

общего интеллекта, а также на создание 

условий для развития навыка самостоятель-

ного поиска информации, построения при-

чинно-следственных связей и реализацию 

творческого потенциала обучающихся. 

Учебная мотивация является не только 

залогом успешного обучения. Сформиро-

ванная мотивация делает процесс обучения 

увлекательным, информативным и эффек-
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тивным, при условии, что у студента сфор-

мированы определенные мотивы, побужда-

ющие его к исследованию нового.  

Мотивация учебной деятельности фор-

мируется на основе понимания студентом 

важности обучения для его дальнейшей 

профессиональной деятельности. Однако 

при реализации содержания общеобразова-

тельных дисциплин такие мотивы могут  

отсутствовать. Часто студенты «оправдыва-

ют» нежелание изучать дисциплины обще-

образовательного цикла тем, что они могут 

не пригодиться в профессиональной дея-

тельности, они неинтересны, сложны для 

восприятия, при изучении в школе были 

проблемы с усвоением информации и т. п. 

Поэтому для формирования учебной 

мотивации при изучении общеобразователь-

ных дисциплин необходимо не только убе-

дить студента в важности их изучения, но и 

продемонстрировать их значение для полу-

чения профессии. 

Следует отметить, что формирование 

учебной мотивации должно осуществляться в 

определенном мотивационном поле, которое 

не только позволит студентам активизировать 

познавательный интерес к изучению дисци-

плин, но и увлечься процессом обучения. 

Для этого необходимо применять  

технологии и методы, которые могут  
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за непродолжительное время сделать про-

цесс обучения интересным, познавательным, 

увлекательным и информативным. К таким 

методам, на наш взгляд, являются сторител-

линг и ментальные карты. 

Данные технологии относятся к разным 

группам по типу восприятия. Так, сторител-

линг представляет собой коммуникацион-

ную вербальную технологию. Основанную 

на восприятии рассказа, истории. Менталь-

ные карты являются, в свою очередь, техно-

логией визуализации учебной информации. 

Однако их совместное применение на учеб-

ных занятиях не только взаимодополняет их, 

но и позволяет расширять методические 

возможности применения в процессе изуче-

ния общеобразовательных дисциплин. 

Сторителлинг представляет собой рас-

сказывание историй на занятиях. Истории 

подбираются с учетом тематики учебного 

занятия и играют важную мотивационную 

роль. Истории могут применяться на любом 

этапе занятия и выполнять различные зада-

чи. Так, в начале занятия история может вы-

ступать в качестве мотивационного фактора, 

который позволяет обучающемуся сформу-

лировать тему и цель занятия, а также акту-

ализировать имеющиеся знания [1]. 

На основном этапе занятия (изучение 

нового материала) истории могут быть ис-

точником новой информации, которую обу-

чающиеся должны освоить. Такие истории 

должны быть содержательны, и содержать 

необходимый материал, предлагаемый  

к освоению.  

На заключительном этапе также могут 

применяться истории, которые гармонично 

подводят итог занятия, содержат все необ-

ходимые выводы. 

Существует большое количество разно-

образных видов историй, которые можно 

применять на учебных занятиях: истории из 

жизни знаменитых людей, истории из лич-

ного опыта преподавателя и студентов, ис-

тории из литературных произведений [3].  

Наиболее эффективными являются ис-

тории из жизненного опыта участников про-

цесса обучения. Здесь наиболее интересны 

истории из жизни обучающихся, так как при 

применении сторителлинга на занятии сту-

дент не только представляет аудитории ка-

кие-то факты из жизни: он соотносит тему 

занятия и историю, принимает решение о 

целесообразности рассказа этой истории и 

содержательной ценности для конкретного 

занятия. 

При применении сторителлинга препо-

даватель дает оценку данной истории, одна-

ко оценивать по традиционной системе ее не 

следует. Наиболее оптимально применять 

элементы формативного оценивания, так как 

именно такая форма оценивания достиже-

ний обучающихся мотивирует их к даль-

нейшей продуктивной работе. 

Ментальные карты представляют собой 

довольно распространенную технологию 

визуализации учебной информации. Осо-

бенностью ментальной карты является то, 

что студент выделяет из основного понятия 

его части. Например: география – социаль-

ная география, экономическая география, 

физическая география; немецкий язык – фо-

нетика, грамматика, словообразование. Да-

лее рассматриваются более глубоко понятия 

второго уровня: социальная география – гео-

графия населения – размещение населения – 

городское и сельское население. Таким об-

разом, можно сделать вывод, что ментальная 

карта основана на формировании индуктив-

ного умозаключения. Развивая мыслитель-

ный процесс от общего к частному, обуча-

ющиеся более полно осваивают информа-

цию, учатся строить причинно-следственные 

и междисциплинарные связи [4]. 

На учебных занятиях применение стори-

теллинга и ментальных карт в чистом виде 

возможно на начальных этапах обучения. 

Студенты должны овладеть методикой со-

ставления ментальных карт и презентации 

рассказа. Целесообразно применят данные 

технологии, так как они являются продуктив-

ными и позволяют в короткие сроки решить 

ряд проблем, которые наблюдаются у студен-

тов младших курсов в начале обучения: 

- отсутствие умения самостоятельного 

поиска информации, соответствующей тема-

тике занятия; 

- недостаточность сформированности 

коммуникативных и презентационных 

навыков; 

- отсутствие умения строить логические 

связи между объектами, процессами и явле-

ниями. 

Данные проблемы отрицательно сказы-

ваются на формировании учебной мотива-

ции, поэтому их своевременное решение 

поможет создать мотивационное простран-
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ство, в котором студент может максимально 

полно реализовать свой потенциал. 

Совместное применение ментальных 

карт и сторителлинга также весьма продук-

тивно в рамках отдельного учебного занятия. 

Умение составлять ментальную карту по рас-

сказу формирует навык работы с текстом, 

учит студента кратко и максимально наглядно 

фиксировать полученную информацию.  

Совместное применение сторителлинга 

наиболее эффективно при изучении таких 

общеобразовательных дисциплин, как гео-

графия, биология, история, иностранный 

язык, ОБЖ, обществознание. Применение 

сторителлинга на занятиях по информатике, 

математике и физике ограничено их специ-

фикой, однако в определенной части их 

применение возможно (например, при изу-

чении истории вопроса, персоналий и т. п.). 

Таким образом, резюмируя вышесказан-

ное, отметим, что сторителлинг и ментальные 

карты являются технологиями, которые поз-

воляют сформировать у студентов учебную 

мотивацию. Их мотивационный потенциал 

связан с нестандартной подачей информации, 

а также рефлективностью процесса обучения. 

Истории воспринимаются участниками про-

цесса обучения наиболее оптимально, они 

интересны слушателям, студенты часто 

находят подобные истории полезными, что 

не может не сказываться на формировании 

интереса к изучению дисциплины. 

Применение данных технологий в изу-

чении дисциплин общеобразовательного 

цикла позволяет не только сформировать 

учебную мотивацию, но и разнообразить 

процесс обучения, привить студентам любо-

знательность, научить их самостоятельно 

осуществлять поиск информации, диффе-

ренцировать ее, что является залогом 

успешного освоения всей программы обуче-

ния. Кроме того, умение применять полу-

ченные навыки является жизнепригодным, 

что, в свою очередь, мотивирует обучаю-

щихся к саморазвитию и самообразованию. 
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