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Развитие современного общества про-
исходит в контексте всеобщей гуманизации, 
которая также охватывает сферу образова-
ния. В этой связи, обучение должно быть 
доступно каждому ребенку, не зависимо из 
какого он региона, особенностей его разви-
тия и способностей к обучению. Но в усло-
виях модернизации образования по внедре-
нию инклюзии образования детей с ОВЗ, 
возникает ряд проблем и задач, которые не-
обходимо немедленно решать. Дети с ОВЗ 
сталкиваются с ситуацией, в которой они 
становятся жертвами неблагоприятных ус-
ловий социализации, так как совсем не при-
способлены к условиям социальной среды. 
Попадая в социальную среду, они априори 
приобретают виктимный статус. Виктим-
ность – особенности личности и поведения 
индивида, навлекающие на него агрессию со 
стороны других людей, такие, как неумение 
постоять за себя, покорность, внушаемость, 
неосторожность, доверчивость, легкомыс-
лие, недифференцированная общительность 
[4]. А. В. Мудриком понятие виктимности 
было определено, как «виктимность – субъ-
ективная предрасположенность человека 
стать жертвой тех или иных обстоятельств» 
указав на то, что повышенная виктимность 
несовершеннолетних определяется не толь-
ко их психологическими качествами, но и их 
социальными ролями, местом в системе со-
циальных отношений, положением, которое 
они занимают в семье» [3]. 1 

Составляющим понятия «виктимности» 
является термин «виктимизация», который 
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обозначает процесс и результат повышения 
уровня виктимности.  

Л. В. Франк считает, что способность 
стать жертвой насилия или неспособность 
избежать преступного посягательства может 
быть как реализованной, так и потенциаль-
ной [4]. Факторы виктимизации – это сово-
купность обстоятельств в жизни людей и 
общества, которые детерминируют процесс 
превращения данной личности в жертву на-
силия либо тем или иным образом способст-
вуют содействию реализации данного про-
цесса [5].  

Ученые отмечают, что жертвой социа-
лизации в школе может стать любой ребе-
нок, но чаще всего становятся те, кто слабее 
или имеет отличия от других. К отличитель-
ным особенностям, влияющих на виктим-
ность детей относят: 

• проявления особенностей в поведе-
нии (замкнутые дети (интроверты, флегма-
тики), импульсивные, гиперактивные дети); 

• особенности в физическом развитии 
(дети с нарушением движений, зрения, сни-
женным слухом и т. д.);  

• особенности во внешнем виде; 
• заболевания (эпилепсия, тики, заика-

ния, нарушения речи и т. д.) 
• особенности, связанные с трудно-

стями в обучении (неуспеваемость, низкая 
самооценка и т. д.). 

Таким образом, Е. С. Фоминых опреде-
лил, что виктимность детей с ОВЗ проявля-
ется в форме социального, психологическо-
го и морального деформационного отклоне-
ния закрепленного поведения. У детей сни-
жена психологическая устойчивость, выра-
жены дефекты самопознания и восприятия 
реальности, им свойственен инфантилизм, 
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депривированность, дисгармония в социаль-
ных отношениях со сверстниками [6].  

Выделяют факторы, которые влияют на 
виктимность детей с ОВЗ в школе:  

• низкая психологическая готовность 
учащихся к общению со сверстниками, 
имеющими особенности в развитие; 

• низкий уровень подготовки педаго-
гов в работе с детьми, имеющими ограни-
ченные возможности здоровья; 

• низкий уровень психолого-
педагогической компетентности родителей в 
вопросах обучения и воспитания детей с 
ОВЗ; 

• неготовность родителей к принятию 
«особых» детей полноправными членами 
детского коллектива.  

В этой связи, качество дальнейшей 
жизни ребенка с ОВЗ зависит не от уровня 
полученных знаний, а от того, насколько он 
социально адаптирован и компетентен, на-
сколько умеет управлять жизненными об-
стоятельствами. Научиться всему он может 
только в обществе обычных здоровых свер-
стников. 

В процессе профилактики виктимиза-
ции важно придерживаться системного под-
хода, то есть работа должна вестись на всех 
уровнях в образовательной организации. 
Среди средств, решающих проблему викти-
мизации детей с ОВЗ, можно выделить со-
циально-педагогическую адвокацию. «Со-
циально-педагогическая адвокация – это вид 
правозащитной деятельности, при которой 
родители детей, чьи права и законны е инте-
ресы нарушаются, общественные организа-
ции или активные граждане организуют дея-
тельность по защите конкретного нарушен-
ного права или законного интереса несо-
вершеннолетнего, влияющего на его успеш-
ную социализацию и воспитание. Собствен-
но случаи нарушения прав и законных инте-
ресов составляют объект адвокации» [2].  

Социально-педагогическая адвокация 
включает в себя защиту прав и законных 
интересов, а также социализацию и воспи-
тание несовершеннолетних. Субъектами со-
циально-педагогической адвокации в усло-
виях виктимизации могут выступать роди-
тели, которые самостоятельно могут отстаи-
вать интересы своего ребенка и защищать 
его права на полноценное обучение. Для 
создания благоприятного микроклимата ме-
жду детьми, для быстрого разрешения кон-
фликтных ситуаций, необходимо привлече-
ние таких специалистов как психолог, де-
фектолог, сурдопедагог. Особую роль зани-

мает в защите прав и интересов детей с ОВЗ 
занимает социальный педагог. Осуществляя 
социально-педагогическую адвокацию по 
правам детей с ОВЗ, социальный педагог 
проводит профилактику виктимизации детей 
с ОВЗ через выявление подобных случаев, 
привлечение внимания администрации шко-
лы к данной проблеме, взаимодействие с 
родителями детей с ОВЗ и других детей, во-
влекает родителей в планирование и реали-
зацию деятельности по предотвращению 
буллинга в образовательной организации. 
Так же субъектом этого процесса является 
тьютор, являющийся специалистом, который 
организует условия для успешного включе-
ния ребенка с ОВЗ в образовательную и со-
циальную среду образовательного учрежде-
ния и вступает посредником между ребен-
ком и его окружением. 

В процессе социально-педагогической 
адвокации все субъекты вступают во взаи-
модействие, в котором должно присутство-
вать взаимосодействие и взаимопонимание. 

Е. В. Алёхиной были выделены роле-
вые позиции субъектов адвокации: родители 
могут выступать, как самоадвокаты, активи-
сты, экстремисты, безучастные; социальный 
педагог может выступать в роли модератора, 
который осуществляет работу и с родителя-
ми и с детьми [1]. 

В целом социально-педагогическая ад-
вокация по профилактике виктимизации де-
тей с ОВЗ в школе, выстраивается на всех 
уровнях образовательной организации, при 
участии всех субъектов.  Представляет со-
бой организационную целенаправленную 
деятельность, которая направлена на выяв-
ление и устранение различных виктимоло-
гически значимых явлений и процессов в 
сфере социальных отношений.  
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